Спортивные тренажеры

на набережной Онежского озера
«Тело без движения подобно стоячей воде,
которая плесневеет, портится…»
Н. Максимович-Амбодик
Активный отдых - отдых, сопряженный с физическими нагрузками. Обитатели мегаполисов порой устают от шума и суеты. Восстановить силы помогает общение с природой и физические упражнения. Заниматься активным отдыхом можно с семьей, с друзьями. Приглашаем Вас на набережную Онего.
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Тренажеры вмонтированы в бетон, вес изменяется внутри тренажера.
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