УТВЕРЖДАЮ

Заведующий МДОУ __________________ С.В. Старшов
РЕЖИМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ НА 2020 – 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД ПО МДОУ «Детский сад № 54».
	     Дни недели
	Время
	Группы

	
	
	2-ая
Группа
 раннего возраста
«Гномики»
	Младшая группа
«Карапузики» 
	Средняя группа

«Ладушки» 


	Старшая
Группа 

«Аленький цветочек»

	Старшая
группа

«Белочка»» 
	Подготовительная
 группа

 «Жемчужинка
	Средняя группа для детей с ТНР

 «Золотая рыбка»
	Старшая группа для детей с ТНР
«Цветик – семицветик» 
	Подготовительная 
группа для детей
 с ТНР  «Радуга»
	Старшая 
 группа для детей 
с ТНР
«Звездочка»
	Группа для детей 
с ЗПР
«Солнышко»

	Понедельник
	Утро
	9.00 Познавательное развитие
	9.00 Познавательное развитие
09.25 Физическая культура (группа)
	9.00  Музыка

9.30 Познавательное развитие
	9.00 Познавательное развитие
9.35 Развитие речи
	9.00 Физическая культура (с.з)
9.35 Познавательное развитие
	9.00 Познавательное развитие

9.40 Развитие речи

12.15 Физическая культура (м.з)
	9.00 Познавательное развитие
9.30  - Музыка
	9.00 Познавательное развитие
9.35 Занятие с педагогом - психологом
	9.00 Занятие с учителем – логопедом

9.40 Познавательное развитие

10.20 Физическая культура (с.з)
	9.00 Познавательное развитие

9.35 Рисование


	9.00 Рисование (6-8 лет)
9.35 Физическая культура

	
	Прогулка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	Вечер
	15.45 Физическая культура (группа)
	
	
	16.00 - Музыка
	15.45 Рисование
	
	
	15.30 - Музыка
	
	15.20   Музыка (с.з.)
	15.15 Развитие речи

	Вторник
	Утро
	9.00 Развитие речи
	9.00  Музыка 
9.25 Развитие речи
	8.50 Физическая культура (с.з)
9.30 Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)
12.00 Физическая культура (м.з)
	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)

9.35 Развитие речи
	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)

9.40 Музыка

10.20 Рисование
	8.50

Занятие с учителем - логопедом
9.15 Физическая культура (с.з)
	9.00 Занятие с учителем – логопедом

9.40 Физическая культура (с.з)
	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)

9.40 Развитие речи

10.20 - Музыка
	9.00 Занятие с учителем – логопедом
9.35 Познавательное развитие (ФЭМП)


	9.00 Развитие мышления и ФЭМП
9.35 Лепка / аппликация

	
	Прогулка
	
	
	
	
	Физическая культура
	
	
	
	
	Физическая культура
	

	
	Вечер
	15.45 - Музыка
	
	
	15.45 Рисование
	
	
	
	15.45 Рисование
	15.45  Занятие с педагогом - психологом
	
	16.05 Музыкальное воспитание

	Среда
	Утро
	9.00 Рисование
	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)
9.25 Физическая культура (группа)
	9.00 Музыка

9.30 Развитие речи
	9.00 Познавательное развитие
9.35 Развитие речи (подготовка к обучению грамоте)
	9.00 Развитие речи (подготовка к обучению грамоте)

9.35 Рисование


	9.00 Познавательное развитие

9.40 Развитие речи (подготовка к обучению грамоте)
12.15 Физическая культура (м.з)
	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)
9.30   Музыка
	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)
9.35 Лепка / аппликация
	9.00 Занятие с учителем – логопедом

9.40 Познавательное развитие (ФЭМП)
10.20 Физическая культура (с.з)
	9.00 Развитие речи

9.35 Физическая культура (с.з)
	9.00 - 10.00 Подготовка к обучению грамоте
10.15  Формирование целостной картины мира (6-8 лет)



	
	Прогулка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Физическая культура

	
	Вечер
	15.45 Физическая культура (группа)
	
	
	16.00 - Музыка
	15.20   Музыка (с.з.)
	
	16.00 Рисование
	15.30 - Музыка
	15.45 Рисование
	15.45 Занятие с педагогом - психологом
	

	Четверг
	Утро
	9.00 Развитие речи
	9.00  Музыка 

9.25 Лепка / аппликация – 
	9.00 Лепка / / аппликация
	9.00 Развитие речи
12.00 Физическая культура (м.з)
	8.50 Познавательное развитие

9.20 Физическая культура (с.з)

	9.00 Познавательное развитие (ФЭМП)

9.40 Музыка

10.20 Рисование
	8.50 Физическая культура (с.з)

9.30 Занятие с учителем - логопедом

	9.00 Занятие с учителем - логопедом

9.35 Познавательное развитие
	9.00 Занятие с учителем - логопедом

9.40 Рисование

10.20 - Музыка
	9.00 Занятие с учителем - логопедом

9.50 Физическая культура (с.з)
	9.00 Развитие мышления и ФЭМП
9.35 Рисование

	
	Прогулка
	
	
	Физическая культура 
	
	
	
	
	Физическая культура
	
	
	

	
	Вечер
	15.45 - Музыка
	
	
	15.45 Рисование


	15.45 Лепка / аппликация
	
	
	15.45 Рисование
	
	15.45 Лепка / аппликация
	16.00 Музыкальное воспитание

	Пятница
	Утро
	9.00 Лепка
	9.00 Рисование
	9.00 Физическая культура (с.з)
9.30 Рисование
	9.00 Лепка / аппликация
	9.00  Музыка

9.35 Развитие речи
	9.00 Развитие речи
9.40 Лепка / аппликация
	9.00 Развитие речи
9.30 Лепка / аппликация
	9.00 Развитие речи

9.35 Физическая культура (с.з)
	9.00 Познавательное развитие
9.40 Лепка / аппликация
	9.00 Познавательное развитие

9.35 - Музыка
	9.00 Формирование целостной картины мира (5-6 лет) (6-8 лет)
10.10 Физическая культура

	
	Прогулка
	Физическая культура
	Физическая культура
	
	Физическая культура
	
	Физическая культура
	Физическая культура
	
	Физическая культура
	
	

	
	Вечер
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	15.45 Рисование

	

	Всего
	
	10
	10
	10
	14
	14
	15
	12
	15
	17
	15
	12 / 14


